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 كى‌.پێشە1
 

‌كو‌وه‌دا‌ى‌كه‌كیه‌ره‌سه‌‌ركه‌ئه‌پاڵ‌له‌رمیان،‌گه‌له‌یی‌ڵگه‌كۆمه‌كى‌زگایه‌ده‌كو‌وه‌نگ‌ده‌رادیۆی
‌و‌شرۆڤه‌و‌زانیاریی‌و‌واڵ‌هه‌یاندنى‌گه‌بۆ‌رمیان‌گه‌له‌خۆ‌ربه‌سه‌یاندنى‌راگه‌كى‌زگایه‌ده

‌‌له‌‌پرۆژانه‌و‌له‌ندێك‌هه‌كه‌،‌نجامداوه‌ئه‌شى‌دیكه‌كارێكى‌و‌یه‌پرۆژه‌ند‌چه‌هاوكات‌كان،‌پێشهاته
 وانین.‌رۆژنامه‌كارى‌ى‌خانه‌ى‌وه‌ره‌ده

‌‌كه‌ى‌پرۆژانه‌و‌له‌‌كێكه‌یه‌رمیان(‌گه‌خۆجێیی‌تى‌حكومه‌چاودێریی‌ى‌كه‌)یه‌دروستكردنى
‌كاری‌ڵ‌گه‌له‌میدیایی‌كارى‌‌كه‌‌وه‌یه‌سۆنگه‌و‌له‌ویش‌ئه‌نجامدانى،‌ئه‌‌به‌‌ستاوه‌هه‌‌رادیۆكه

‌سودى‌و‌ت‌خزمه‌زۆرترین‌ك‌یه‌شێوه‌به‌بیگونجێنێت،‌و‌بكات‌ڵكێش‌تێهه‌زگاكان‌ده‌چاودێریی
 .‌وه‌وێته‌لێبكه‌ڵگا‌كۆمه‌بۆ

‌رانى‌نوێنه‌چاودێریی‌ى‌كه‌)یه‌ستكردنىدرو‌ى‌پرۆژه‌رابردو‌ساڵی‌نگ،‌ده‌رادیۆی‌‌له‌‌ئێمه
‌‌له‌بو‌وتو‌ركه‌سه‌باش‌كى‌یه‌تاڕاده‌‌كه‌بو،‌هه‌سلێمانی(مان‌پارێزگاى‌نى‌نجومه‌ئه‌‌له‌رمیان‌گه

‌ى‌پرۆژه‌میانى‌‌له‌و‌مساڵ‌ئه‌بۆ‌ڵام‌به‌رمیان،‌گه‌ى‌ره‌نوێنه‌دو‌و‌ئه‌كارى‌چاودێرییكردنى
‌زانیی‌باشمان‌به‌‌NEDمریكی‌ئه‌دیموكراسی‌ۆب‌نیشتمانى‌سندوقی‌پاڵپشتی‌‌به‌مان‌رادیۆكه

 بكات.‌خۆجێیی‌تى‌حكومه‌چاودێریی‌یان‌مجاره‌ئه‌‌كه‌پێكبهێنین‌نوێ‌كى‌یه‌كه‌یه
‌‌ندروستی(یه‌)ته‌و‌(‌رده‌روه‌)په‌رتى‌كه‌ردو‌هه‌چاودێرییكردنى‌ت‌تایبه‌به‌،‌یه‌كه‌یه‌م‌ئه‌كارى

‌كانى‌نگاریه‌ئاله‌و‌كێشه‌گرنگترین‌ى‌باره‌له‌راپۆرت‌(24)‌دا‌مساڵ‌ئه‌ى‌ماوه‌له‌رمیان،‌گه‌له
‌بوارێكى‌‌له‌راپۆرتێك‌ى‌مانگه‌و‌رته‌كه‌ر‌هه‌ك‌یه‌شێوه‌به‌‌وه‌كاته‌بڵاوده‌‌رته‌كه‌دو‌م‌ئه‌م‌رده‌به

 بێت.‌ده‌دیارییكراو
‌و‌جۆر‌و‌ژماره‌پرسی‌،‌رده‌روه‌په‌شى‌به‌بۆ‌،‌یه‌پرۆژه‌م‌ئه‌كاركردنى‌مى‌كه‌یه‌مانگى‌بۆ

‌بوارى‌له‌باس،‌رى‌وه‌ته‌‌به‌‌كردوه‌كانمان‌قوتابخانه‌و‌خوێندنگه‌بینای‌ى‌كێشه‌و‌شبون‌دابه
‌ش‌مه‌ئه‌،‌دیارییكردوه‌رمیانمان‌گه‌‌له‌پزیشك‌بونى‌نه‌یان‌می‌كه‌ى‌كێشه‌دا،‌ندروستیش‌ته
‌م‌ئه‌ستیارن.‌هه‌و‌ئاڵۆز‌كاتیشدا‌مان‌هه‌له‌و‌گرنگ‌تى‌بابه‌و‌پرس‌دو‌‌كه‌ى‌وهۆیه‌به

‌و‌سلێمانى‌پارێزگاى‌نى‌نجومه‌ئه‌و‌مان‌پارله‌ى‌ئاراسته‌رایگشتی،‌‌له‌‌جگه‌ش‌راپۆرتانه
‌ها‌روه‌هه‌و‌رمیان‌گه‌ى‌ئیداره‌و‌ندیدار‌یوه‌په‌كانى‌ته‌زاره‌وه‌و‌رێم‌هه‌تى‌حكومه‌ها‌روه‌هه

 كرێت.‌ده‌ندیدار‌یوه‌په‌ترى‌زگاكانى‌داموده
‌رۆڵێكى‌بتوانێت‌مان‌كه‌كاره‌و‌بین‌وتو‌ركه‌سه‌،‌پێكردوه‌ستمان‌ده‌ى‌نگاوه‌هه‌م‌له‌هیوادارین

‌بۆ‌بێت‌تێكیش‌رفه‌ده‌ها‌روه‌هه‌و‌رته‌كه‌دو‌و‌ئه‌كانى‌كێشه‌ى‌باره‌قه‌ى‌وه‌مكردنه‌كه‌‌له‌بێت‌هه
 گشتى.‌سودی‌پێناو‌له‌یان،‌وه‌چاككردنه‌و‌كان‌موكورتییه‌كه‌و‌ڵه‌هه‌ستنیشانكردنى‌ده
‌كۆتا‌و‌تاك‌ى‌وپێیه‌به‌بین،‌ده‌‌وره‌هگ‌و‌خۆشحاڵ‌كیش‌لایه‌مو‌هه‌رنجی‌سه‌و‌تێبینی‌به‌ك‌روه‌هه

‌ئیجابی‌كى‌یه‌ئاراسته‌به‌‌گۆڕانكارییه‌دروستكردنى‌تێ،‌داوه‌ستمان‌ده‌ى‌یه‌پرۆژه‌م‌له‌ئامانجمان
 رمیان.‌گه‌رى‌ڤه‌ده‌له
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 ‌كە‌یە‌ى‌كارنامە‌.2
 
 ناساندن‌م:‌كه‌یه
‌مریكی‌ئه‌دیموكراسی‌بۆ‌نیشتمانى‌سندوقی‌پاڵپشتی‌‌به‌‌نگه‌ده‌رادیۆی‌تى‌تایبه‌كى‌یه‌كه‌یه
(NED)رمیان‌گه‌خۆجێیی‌تى‌حكومه‌چاودێرییكردنى‌كارى‌،‌زراوه‌دامه‌‌2017ساڵی‌‌
‌ى‌پرۆسه‌‌به‌ودان‌بره‌ها‌روه‌هه‌و‌كانیان‌كاره‌به‌دان‌ره‌په‌ستى‌به‌مه‌به‌دات‌ده‌نجام‌ئه

‌و‌تڵا‌سه‌ده‌و‌هاوڵاتى‌نێوان‌ندیی‌یوه‌په‌وكردنى‌پته‌و‌ت‌فافیه‌شه‌و‌چاودێرییكردن
 كان.‌تگوزاریه‌خزمه‌‌به‌زیاتر‌دانى‌ره‌په‌بۆ‌باشتر‌یشتنێكى‌لێكتێگه‌دروستكردنى

 ‌كه‌یه‌ئامانجى‌م:‌دوه
‌تی‌حكومه‌كردنى‌پیاده‌‌له‌گرنگ‌كى‌مایه‌بنه‌كو‌وه‌چاودێرییكردن‌ى‌پرۆسه‌‌به‌ودان‌بره‌.1

 دیموكراسی.‌و‌وتو‌پێشكه
‌بۆ‌فشار‌دروستكردنى‌ستى‌به‌مه‌به‌انك‌حكومیه‌زگا‌ده‌ڵ‌گه‌له‌نگى‌كۆده‌دروستكردنى‌.2
 .‌كه‌ره‌ڤه‌ده‌بۆ‌تگوزاریی‌خزمه‌ى‌پرۆژه‌نجامدانى‌ئه
‌‌نه‌لایه‌بۆ‌كردنى‌ئاراسته‌و‌ستنیشانكردنیان‌ده‌و‌كان‌گرفته‌و‌كێشه‌بۆ‌دواداچونكردن‌به‌.3
 ركردنیان.‌سه‌چاره‌ستى‌به‌مه‌به‌كان،‌رمیه‌فه
‌ئاراى‌‌هێنانه‌ها‌روه‌هه‌دا،‌ت‌حكومه‌و‌هاوڵاتیان‌ێوانن‌له‌وكردنى‌پته‌و‌ڵه‌رایه‌دروستكردنى‌.4

 .‌وه‌كانه‌تگوزاریه‌خزمه‌دابینكردنى‌روى‌له‌ردولا‌هه‌نێوان‌له‌باشتر‌یشتنێكى‌لێكتێگه
 ‌كه‌یه‌كانى‌كاره‌م:‌سێیه
‌ها‌روه‌هه‌و‌كان‌تگوزاریه‌خزمه‌و‌چالاكی‌ر‌سه‌له‌‌مانگانه‌راپۆرتى‌نجامدانى‌ئه‌.1
‌و‌ندی‌ناوه‌تى‌حكومه‌بۆ‌‌راپۆرتانه‌و‌ئه‌كردنى‌وانه‌ره‌و‌كان‌موكورتیه‌هك‌ستنیشانكردنى‌ده

 تى.‌خۆجێیه‌نى‌نجومه‌ئه‌پارێزگاو‌نى‌نجومه‌ئه‌و‌مان‌پارله
 دا.‌كه‌سنوره‌‌له‌كان‌تگوزارییه‌خزمه‌باشتركردنى‌بۆ‌فشار‌تى‌ڵمه‌هه‌نجامدانى‌ئه‌.2
 كان.‌رمییه‌فه‌ازگ‌ده‌هاوكاری‌به‌هۆشیاریی‌تى‌ڵمه‌هه‌نجامدانى‌ئه‌.3
‌و‌كان‌جیاوازه‌‌توێژه‌و‌چین‌نێوان‌له‌دانیشتن‌و‌كۆنفرانس‌و‌وه‌كۆبونه‌نجامدانى‌ئه‌.4

 تى.‌وایه‌رمانڕه‌فه‌و‌تگوزاریی‌خزمه‌جۆری‌‌به‌ودان‌بره‌ئامانجى‌‌به‌تى،‌خۆجێیه‌تى‌حكومه
‌و‌ندی‌یوه‌په‌نىباشتركرد‌بۆ‌یاندن‌راگه‌كانى‌ناڵه‌كه‌‌له‌ت‌تایبه‌ى‌رنامه‌به‌نجامدانى‌ئه‌.5

 ت.‌حكومه‌و‌ڵك‌خه‌نێوان‌یشتنى‌لێكتێگه
 ‌كه‌یه‌كاركردنى‌كانى‌خلاقیه‌ئه‌و‌یی‌پیشه‌ما‌بنه‌م:‌چواره

 كان.‌موكورتیه‌كه‌و‌كێشه‌ر‌سه‌له‌كاركردن‌‌له‌كردن‌نه‌نگیریی‌.لایه1
 كان.‌كێشه‌ى‌تییانه‌بابه‌روى‌خستنه‌له‌‌وه‌بونه‌یی‌پیشه‌به‌بون‌ند‌.پابه2
 حزب.‌و‌ت‌حكومه‌‌له‌دارایی‌كى‌هاوكاریه‌و‌ك‌كۆمه‌هیچ‌گرتنى‌رنه‌.وه3
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 رمیان‌گە‌ى‌ناوچە‌و‌‌پرۆژه‌جێكارى‌جێبە‌نى‌لایە‌ناساندنى‌.3
 
 نگ:‌ده‌رادیۆی‌.1

 رمیان.‌گه‌‌له‌‌هلیه‌ئه‌یی‌ڵگه‌كۆمه‌رادیۆی‌مین‌كه‌یه‌نگ،‌ده‌رادیۆی
‌‌كردوه‌ستى‌ده‌،‌وه‌ساڵه‌و‌ئه‌تىشوبا‌ى‌6روارى‌به‌‌له‌و‌زراوه‌دامه‌‌وه‌ه‌2010ساڵی‌‌له
 رى.‌وروبه‌ده‌و‌لار‌كه‌زاى‌قه‌سنورى‌‌له‌خۆی‌خشی‌په‌به
‌‌وه‌عوسمان(ه‌)ئازاد‌و‌د(‌مه‌محه‌زا‌)جه‌نوس‌رۆژنامه‌ردو‌هه‌ن‌لایه‌له‌،‌رادیۆیه‌م‌ئه
‌ئامانجیشی‌،‌زراوه‌دامه‌خش‌خۆبه‌چالاكوانى‌و‌نوس‌رۆژنامه‌نجى‌گه‌ك‌یه‌ژماره‌هاوكاری‌به

‌هاوڵاتیانى‌هۆشیاریی‌ئاستى‌ى‌وه‌رزكردنه‌به‌و‌دیموكراسیی‌پێدانى‌ره‌په‌‌له‌‌بوه‌ییبریت
 كات.‌ده‌بۆ‌دواداچونیان‌به‌‌كه‌ى‌تانه‌بابه‌و‌واڵ‌هه‌و‌رنامه‌به‌و‌ئه‌ى‌رێگه‌له‌رمیان‌گه‌سنورى
‌تى‌زاره‌وه‌پێدانى‌رێگه‌به‌و‌(2/2/2010)‌روارى‌به‌‌له‌(265)‌‌ژماره‌نوسراوى‌‌به‌،‌رادیۆكه
‌روارى‌به‌‌له‌(368)‌‌ژماره‌نوسراوى‌‌به‌‌رادیۆكه‌پۆلی‌شه‌بۆ‌یاندن‌گه‌و‌وه‌گواستنه

 .‌رگرتوه‌وه‌كاركردنى‌تى‌مۆڵه‌(2/2/2010)
‌خشی‌په‌‌99.9‌FMپۆلی‌شه‌ر‌سه‌له‌رمیان،‌گه‌سنورى‌‌له‌كاتژمێر‌‌‌24رۆژانه‌ئێستادا‌له
‌خشى‌په‌و‌رنامه‌به‌و‌واڵ‌هه‌‌یه‌هه‌رنێتیشی‌ئینته‌سایتێكى‌هاوكات‌كات،‌ده‌كانى‌رنامه‌به
 (.radiodang.org)‌ناونیشانى‌به‌كات‌ده‌تێدا‌كاتى‌رنامه‌به

‌خش‌په‌تى‌تایبه‌به‌رمیان‌گه‌ى‌ناوچه‌و‌ڵگه‌كۆمه‌بۆ‌واتا‌،‌ییه‌ڵگه‌كۆمه‌كى‌رادیۆیه‌،‌رادیۆكه
‌رتى‌كه‌یی،رۆژشنبیر‌ئابورى،‌تیی،‌ڵایه‌كۆمه‌سیاسیی،‌كو:‌وه‌كانى‌جیاوازه‌‌بواره‌له‌كات،‌ده

‌هاوكات‌كات.‌ده‌دواداچون‌به‌هتد،‌...‌و‌رزشیی‌وه‌و‌حكومیی‌و‌تگوزاریی‌خزمه
‌و‌نیشتمانیی‌‌نده‌هه‌ره‌و‌كات‌ده‌كان‌ریه‌رانسه‌سه‌‌كێشه‌و‌نیشتمانیی‌‌پرسه‌بۆ‌دواداچونیش‌به

 .‌رگرتوه‌وه‌ند‌هه‌به‌كانى‌ییه‌مرۆڤانه
‌نى‌مه‌ته‌ساڵی‌ش‌شه‌ى‌ماوه‌له‌ى‌دیكه‌ى‌رۆژهپ‌ندین‌چه‌نگ‌ده‌رادیۆی‌میدیایی،‌كارى‌‌له‌‌جگه
‌پێدان‌ره‌په‌خولی‌نوس،‌رۆژنامه‌یاندنى‌پێگه‌خولی‌ى‌وه‌)كردنه‌:‌وانه‌له‌،‌نجامداوه‌ئه‌دا
‌چالاكى‌ندێك‌هه‌كردنى‌ر‌سپۆنسه‌سیمینار،‌و‌كۆڕ‌نجامدانى‌ئه‌نوسان،‌رۆژنامه‌توانانى‌به

 ریی(.‌هونه
 
 
 ‌NEDدیموكراسی‌بۆ‌نیشتمانى‌سندوقی‌.2
 

‌‌ته‌تایبه‌ویستی‌قازانجنه‌ریكی‌مه‌ئه‌كی‌یه‌زراوه‌دامه‌(NED)‌دیموكراسی‌بۆ‌نیشتمانی‌سندوقی
‌ن‌لایه‌له‌كه‌جیهاندا،‌مو‌هه‌له‌كان‌دیموكراتییه‌‌زراوه‌دامه‌پاڵپشتیكردنی‌و‌پێدان‌شه‌گه‌‌به

‌پاڵپشتی‌‌ساڵانه‌شوی‌ئه‌كرێت،‌بۆدیاریده‌تی‌تایبه‌ی‌بودجه‌‌ساڵانه‌‌وه‌ریكییه‌مه‌ئه‌كۆنگریسی
‌وڵاتدا‌د‌وه‌نه‌(90)‌‌له‌كان‌ناحكومییه‌‌گروپه‌ی‌پڕۆژه‌د‌سه‌دو‌زارو‌هه‌(1200)‌‌له‌زیاتر

 كات.‌ده
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(NED)له‌دیموكراتیدا‌تێكۆشانی‌له‌‌نگه‌پێشه‌دا،‌(1983)‌ساڵی‌له‌‌وه‌زراندنییه‌دامه‌له‌ر‌هه‌‌‌
‌بۆ‌ق‌چه‌‌ته‌بوه‌و‌ئاڕاسته‌ندو‌هه‌ره‌‌فرهكی‌یه‌زراوه‌دامه‌بۆ‌‌یكردوه‌شه‌گه‌كانداو‌جیاوازه‌شوێنه
 جیهاندا.‌له‌دیموكراتی‌بواری‌رانی‌توێژه‌و‌چالاكوان‌بۆ‌هزری‌ئاڵوگۆڕی‌و‌چالاكی

(NED)ی‌رێگه‌له‌ناكرێت‌،‌تییه‌مرۆڤایه‌جیهانی‌كی‌خولیایه‌ئازادی‌‌كه‌‌یه‌وه‌به‌ڕی‌باوه‌‌
‌‌تاكه‌ی‌رێگه‌له‌كان‌دیموكراتییه‌ها‌به‌دی،‌بهێنرێته‌‌وه‌كانه‌دیموكراتییه‌‌زراوه‌دامه‌پێدانی‌شه‌گه
‌‌وڵاتَه‌ی‌نمونه‌ی‌وه‌كردنه‌دوباره‌‌كه‌ناكات‌پێویست‌ها‌روه‌هه‌دیناهێنرێن،‌به‌‌وه‌ڵبژاردنێكه‌هه
‌‌ریته‌دابونه‌و‌‌كان‌پێویستییه‌ی‌گوێره‌به‌ڵكو‌به‌بێت،‌‌دیكه‌وڵاتێكی‌ر‌هه‌یان‌كان‌كگرتوه‌یه
 كات.‌ده‌شه‌گه‌نكا‌جیاوازه‌‌سیاسییه‌‌لتوره‌كه
 
 
‌‌ 
 رمیان:‌گه‌ى‌ناوچه‌ناساندنى‌.4
‌ژمار‌هه‌ى‌كه‌كۆنه‌‌پێكهاته‌به‌ركوك‌كه‌پارێزگاى‌ر‌سه‌دیارییكراوى‌كى‌یه‌ناوچه‌به‌رمیان‌گه
 سلێمانى.‌پارێزگاى‌ر‌سه‌‌خرایه‌عریب،‌ته‌هۆكارى‌به‌دواتر‌كه‌كرێت‌ده
‌ئێستادا‌له‌رمیان‌گه‌ى‌ئیداره‌،‌وه‌ئیدارییه‌روى‌له‌ڵام‌به‌پێكدێت،‌زا‌قه‌ڵێك‌كۆمه‌له‌،‌یه‌ناوچه‌م‌ئه

 قین.(‌خانه‌زاى‌قه‌‌له‌شێك‌به‌و‌كفری‌و‌لار‌زاكانى:)كه‌قه‌بۆ‌‌وه‌ته‌بوه‌كورت
‌‌كاتی‌كی‌یه‌شێوه‌به‌‌وه‌كوردستانه‌رێمی‌هه‌تی‌حكومه‌ن‌لایه‌له‌،‌1991ساڵی‌ڕینی‌راپه‌دواى‌له

‌‌كه‌ركوك‌كه‌پارێزگای ‌‌له‌شێك‌به‌ندیخان،‌ربه‌ده‌،‌ماڵ‌مچه‌چه‌ری،كف‌لار،‌)كه‌زاكانی‌قه‌
‌هۆی‌به‌شدا‌پارێزگاكه‌پێكهێنانی‌ڵ‌گه‌له‌،پێكهێنرا.‌وه‌گرته‌ده‌قین(‌خانه‌زای‌قه‌كانی‌ناحییه

‌ندیخان‌ربه‌ده‌زای‌قه‌لار،‌كه‌‌زای‌قه‌‌له‌كان‌تییه‌رایه‌به‌رێوه‌به‌و‌‌رمانگه‌فه‌بۆ‌بینا‌بونی‌نه
 ركوك.‌كه‌یپارێزگا‌ندی‌ناوه‌بۆ‌دیاریكرا

‌عێراق‌دوایروخانیڕژێمیپێشوی‌رنێت،‌نته‌ئه‌‌له‌رمیان‌گه‌ى‌ئیداره‌رمیی‌فه‌ى‌پێگه‌پێی‌به
‌كی‌بۆشاییه‌توشی‌تى‌یه‌كه‌نده‌ناوه‌لار‌كه‌زای‌قه‌‌كه‌رمیان‌گه‌تر‌جارێكی‌دا،‌2003ساڵی‌له

‌ندیخان،‌ربه‌ده‌‌له‌ركوك‌كه‌یپارێزگای‌وه‌‌شاندنه‌ڵوه‌هه‌هۆی‌به‌ش‌وه‌ئه‌هات،‌ئیداری
‌‌به‌كوردستان‌رێمی‌هه‌زیرانی‌وه‌نی‌نجومه‌ئه‌ش،‌ئیدارییه‌‌بۆشاییه‌و‌ئه‌ركردنی‌سه‌بۆچاره
‌لار‌كه‌زای‌قه‌‌له‌ی‌كه‌زه‌ركه‌مه‌‌كه‌رمیان"یپێكهێنا‌یگه‌"ئیداره‌‌6/8/2006رۆژی‌‌له‌بڕیارێك
‌كانی،‌كاڕگێڕییه‌‌تهڵا‌سه‌ده‌فراوانكردنی‌و‌‌كه‌ئیداره‌كاراكردنی‌پێناو‌له‌ها‌روه‌هه‌،‌دانراوه
‌رێم‌هه‌تری‌یپارێزگاكانی‌هاوشێوه‌رمیان‌یگه‌ئیداره‌بڕیاریدا‌‌2008ساڵی‌‌له‌رێم‌هه‌تی‌حكومه
‌رشتیاری‌رپه‌سه‌‌ته‌خشراوه‌‌به‌ڵاتیپارێزگار‌سه‌ده‌‌وه‌شه‌روه‌و‌له‌و‌بكرێت‌ڵدا‌گه‌له‌ی‌ڵه‌مامه
 .‌كه‌ئیداره

 
‌
‌
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‌:م‌دوه‌شى‌بە
 رمیان‌گە‌‌لە‌كپزیش‌می‌كە‌ى‌كێشە‌ىراپۆرت

‌
 پزیشك‌ى‌ژماره‌.1
 :لار‌كه‌كانى‌خۆشخانه‌نه‌سنورى‌‌له‌پزیشك‌می‌كه‌گرفتی‌.2
 :كفرى‌ى‌خۆشخانه‌نه‌سنورى‌‌له‌پزیشك‌می‌كه‌گرفتى‌.3
 نور‌باوه‌ى‌خۆشخانه‌نه‌‌له‌پزیشك‌می‌كه‌گرفتى‌.4
 ببینن‌وان‌ئه‌رۆڵى‌كان‌رستاره‌په‌‌وایكردوه‌پزیشك‌مى‌كه‌.5
‌ڵێت؟‌ده‌چی‌رمیان‌گه‌ندروستى‌ته‌.6
‌
‌
‌
‌
 
 
 
‌
‌
‌
 
‌
 
 پزیشك‌ى‌ژماره‌.1
‌دا‌(2016)‌ساڵی‌له‌‌كه‌ره‌ڤه‌ده‌دانشتوانى‌ژمارەی‌گهرمیان‌ئیدارەی‌سایتی‌داتاکانی‌پێی‌به
‌،‌كه‌سنوره‌‌ته‌هاتونه‌دوایدا‌ى‌ماوانه‌م‌له‌ى‌ئاوارانه‌و‌ئه‌ى‌ژماره‌بێ‌به‌کهسه‌ههزار‌(630)
‌دا‌كه‌ناوچه‌له‌بێت‌ده‌وا‌ئه‌بێت،‌پێویست‌پزیشكێكیان‌هاوڵاتى‌رزا‌هه‌ر‌هه‌ر‌گه‌ئه‌ش‌مپێیه‌به
 ؟‌یه‌هه‌پزیشك‌ند‌چه‌رمیاندا‌گه‌له‌ئایا‌ڵام‌به‌بێت،‌هه‌پزیشك‌‌‌630وه‌مه‌كه‌لای‌به
‌پزیشکی‌(86)‌ك‌یه‌شێوه‌هب‌پزیشك،‌‌‌150ناگاته‌كان‌پزیشكه‌ى‌ژماره‌دا‌رمیان‌گه‌سنورى‌‌له

‌پێی‌به‌ش‌یه‌رێژه‌م‌ئه‌و‌‌یه‌هه‌رمانساز‌ده‌پزیشكى‌(23)‌و‌ددان‌پزیشكى‌(28)‌و‌گشتی
 .كات‌ده‌م‌كه‌و‌زیاد‌‌وه‌گواستنه‌و‌نسیب‌ته
‌،‌یه‌هه‌ژنان‌پسپۆڕی‌پزیشكی‌(6)‌نها‌ته‌‌بۆنمونه‌،‌مه‌كه‌زۆر‌پسپۆڕێتى‌رمیاندا‌گه‌له‌ك‌روه‌هه
‌كان‌ورده‌‌ڕییهپسپۆ‌‌له‌زۆر‌شێكى‌به‌ها‌روه‌هه‌،‌یه‌هه‌ریی‌رگه‌شته‌نه‌پسپۆڕیی‌پزیشكی‌(4)

‌و‌ترسی‌مه‌روى‌له‌ش‌مه‌ئه‌كرێن،‌ده‌سلێمانى‌ى‌وانه‌ره‌رمیان‌گه‌كانى‌خۆشه‌نه‌و‌نییه‌بونیان
 .‌یه‌هه‌زۆری‌زیانى‌‌وه‌تێچونیشه‌روى‌له
‌

‌‌گرفته‌‌له‌‌كێكه‌یه‌‌كه‌سنوره‌‌له‌پزیشك‌می‌كه‌و‌رمیان‌گه‌دانشتوانى‌ى‌ژماره‌زۆرى
‌و‌ئه‌ئێستاش‌كو‌وه‌تا‌و‌رمیان‌گه‌‌له‌ندروستى‌ته‌رتى‌هك‌كانى‌وامه‌رده‌به‌و‌دیار
‌‌كه‌گرفته‌پێویست‌پێی‌‌به‌‌توانراوه‌نه‌و‌‌بوه‌كاتی‌دانراون‌‌گرفته‌م‌ئه‌بۆ‌ى‌رانه‌سه‌چاره

 .ببات‌مانى‌نه‌و‌ره‌به‌خود‌یا‌بكات‌ر‌سه‌چاره
‌انێتو‌ده‌كێ‌؟‌كراوه‌نه‌ر‌سه‌چاره‌رمیان‌گه‌سنورى‌‌له‌پزیشك‌مى‌كه‌گرفتى‌بۆچى

‌ند‌چه‌؟‌پزیشكه‌ند‌چه‌‌به‌پێویستى‌رمیان‌گه‌ستاندارد‌ى‌رێژه‌پێی‌‌به‌بكات؟‌رى‌سه‌چاره
 ؟‌تێدایه‌پسپۆرى

‌سانى‌كه‌زارى‌‌له‌و‌ورد‌كى‌شیكاریه‌‌به‌‌دیكه‌پرسیارى‌ندین‌چه‌و‌‌پرسیارانه‌م‌ئه
 .رو‌‌ینه‌خه‌ده‌كانى‌ره‌سه‌چاره‌و‌گرفت‌ستنیشانكردنى‌ده‌‌به‌‌وه‌كه‌ته‌بابه‌‌به‌ندیدار‌یوه‌په
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 :لار‌كە‌كانى‌خۆشخانە‌نە‌سنورى‌‌لە‌پزیشك‌می‌كە‌گرفتی‌.2
‌‌له‌كێك‌یه"‌:كات‌ده‌‌وه‌به‌‌ئاماژه‌د،‌مه‌محه‌وریا‌لار،‌كه‌ى‌خۆشخانه‌نه‌رى‌رێوبه‌به‌رى‌ده‌یاریده
‌و‌دڵ‌و‌مار‌ده‌و‌مێشك‌پزیشكى)‌ك‌وه‌ی‌تانه‌تایبه‌‌پسپۆرییه‌و‌له‌شێك‌به‌بونى‌نه‌كان‌گرفته
 ".‌نیه‌رمیان‌گه‌‌له‌‌كه‌‌ه(خوێن‌كانى‌بۆرییه

 ‌".‌نیه‌واومان‌ته‌پزیشكى‌تر‌كى‌پسپۆرییه‌هیچ‌‌له:"شڵێت‌ده‌ك‌روه‌هه
‌دانیشتوان‌ى‌ژماره‌زۆرى‌رای‌ره‌سه"‌:شڵێت‌ده‌لار،‌كه‌ى‌خۆشخانه‌نه‌رى‌رێوبه‌به‌رى‌ده‌یاریده

 ".‌یه‌هه‌دانه‌یهک‌دەرونی‌پزیشکی‌و‌‌گوێ‌و‌قورگ‌و‌لوت‌پزیشکی‌چى‌كه
‌سنورى‌پزیشكانى‌ناڵێنن،‌ده‌‌وه‌پزیشكه‌ى‌ژماره‌مى‌كه‌ست‌ده‌به‌‌كه‌هاوڵاتیان‌ى‌هاوشێوه

 .‌یه‌هه‌رمیان‌گه‌ندروستى‌ته‌كانى‌كاره‌‌له‌یان‌خنه‌ره‌و‌‌یه‌هه‌یان‌گازنده‌و‌ى‌گله‌رمیانیش‌گه
‌بۆ‌پسۆر‌پزیشکی‌ناردنی"‌:ڵێت‌ده‌گشتی،‌نهشتهرگهری‌پسۆری‌پزیشكی‌ئیبراهیم،‌ئاکۆ.د

‌ناوچهکانی‌بۆ‌دانیشتوان‌رێژەی‌پێی‌به‌بێت‌ده‌تهندروستیه‌وەزارەتی‌دەسهڵاتی‌له‌ناوچهکان
‌‌دێته‌پزیشکێ‌ههر‌بێت‌ده‌که‌گشتیه‌هرێوبهریب‌دەسهڵاتی‌له‌ناردنهوەیهیان‌بهڵام‌بنێریت،
‌ئهوەی‌دەسهڵاتی‌گشتی‌بهرێوبهری‌دواتر‌تهنسیب،‌به‌نهک‌بێت‌میلاک‌شێوازی‌به‌گهرمیان

 ."دێت‌بۆ‌تری‌پزیشکی‌كو‌تاوه‌خۆی‌شوێنی‌بۆ‌نهنێرێتهوە‌پزیشکه‌ئهو‌که‌ههیه
‌پزیشك‌ناردنى‌شێوازى‌لهباس‌،‌بوه‌رمیان‌گه‌ندروستى‌ته‌رى‌رێوبه‌به‌پێشتر‌ئیبراهیم،‌ئاکۆ.د
‌ئاشنایهتی‌لهرێگهی‌یان‌دەکرێ‌بۆ‌تهلهفونی‌یان‌تهندروستی‌وەزیری‌:"ڵێت‌ده‌و‌كات‌ده

‌پزیشک‌کام‌نیه‌ئهو‌كارى‌لهکاتێکدا‌ئهمه‌ناوچهکان‌بۆ‌دەنێرێ‌پزیشک‌پزیشکهکان،‌لهگهڵ
‌ئهمه‌،بێت‌دانیشتوانهکهی‌رێژەی‌و‌ناوچهکه‌پێویستی‌بهپێی‌بێت‌ده‌ناوچهیهک‌چ‌بۆ‌بڕوات

 ."تایبهت‌پزیشکی‌له‌دەبێت‌بهش‌بێ‌گهرمیان‌که‌سهرەکیه‌هۆکارێکی
‌به‌دانهیان‌(٣)‌که‌ههیه‌لهگهرمیان‌گشتی‌نهشتهرگهری‌پزیشکی‌(٤")‌بهوەشکرد‌ئاماژەی
‌بیت‌تهنسیب‌ساڵ‌چوار‌وانیه‌شتی‌یاسایهک‌لههیچ‌لێرەن‌ساڵه‌چوار‌له‌زیاد‌هاتون‌تهنسیب

‌به‌گهرمیان‌له‌ئهوەی‌بۆ‌گهرمیان‌بۆ‌جێگیربێت‌شێوازیبه‌پزیشک‌بێت‌ده‌بۆیه‌لهشوێنێک،
 ."بێت‌جێدانان‌له‌تهنها‌نهک‌بگرن‌وەر‌تر‌پزیشکی‌ساڵانه‌بمێننهوەو‌جێگیری

‌له‌ئامادەبێت‌فریاکهوتن‌نهخۆشخانی‌له‌پێویست‌لهکاتی‌ئهبێ‌ئێشگر‌پزیشک"‌:‌وه‌رونیشیكرده
‌و‌كرێت‌ده‌پزیشکهکان‌له‌چاوپۆشی‌‌وه‌دارییه‌قهیرانی‌بههۆی‌ئێستا‌بهڵام‌بیێت،‌کاتێک‌ههر
 ."نیه‌یاسایی‌ئهمه‌که‌سلێمانى‌بۆ‌دەنێرن‌نهخۆش‌فۆن‌له‌ته‌به‌ندێكجار‌هه
‌نهکردنی‌پزیشک‌کهمی‌هۆکاری:"ڵێت‌ده‌خێزانی،‌پسپۆرى‌پزیشکی‌بیب،‌حه‌ر‌عومه‌.د

‌شوێنی‌نهبونی"‌:وتیشی‌".دانیشتوان‌ى‌رێژه‌پێی‌‌به‌‌پزیشكه‌ناردنى‌یان‌پارێزگا‌به‌‌گهرمیانه
 ‌."گهرمیان‌بۆ‌بێن‌نهتوانن‌شار‌دەروەی‌پزیشکهکانی‌که‌ترە‌هۆکارێکی‌نیشهجێبون

‌دەوام‌خستنی‌رێک‌و‌پزیشک‌کهمی‌له‌یهکهم‌بهرپرسی‌:"وتیشی‌بیب،‌حه‌ر‌عومه‌.د
 ."ناکرێت‌بهقسهی‌گشتی‌بهرێوبهری‌بهڵام‌گشتیه‌بهرێوبهری

‌دکتۆر‌دابهشکردنی"‌:‌وه‌كاته‌دهرونی‌کهلار‌لهنهخۆشخانهی‌ههناوی‌پزیشکی‌نوری،‌حسێن.د
 ".رێکنهخراوە‌نهخۆش‌بینی‌وشێوازی‌کهمه‌گهرمیان‌بهسهر
‌کردوە‌وای‌ئهمهش‌نیه‌مان(ئهقدەم‌موقیم)‌دێرین‌خولاوی‌نیشتهجێی‌پزیکشی‌ئێمه"‌:وتیشی

 ".نهخۆشخانهبکات‌سهردانی‌زۆر‌نهخۆشێکی‌که
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‌نهخۆشانه‌ئهو‌تهنها‌پسۆر‌پزیشکی‌ئهبێت‌لهکاتێکدا"‌:كات‌شده‌وه‌به‌‌ئاماژه‌نوری،‌حسێن‌.د
‌مهلبهندەکان‌بنکهو‌له‌ئهبێت‌ئاساین‌نهخۆشی‌که‌ئهوانهی‌و‌تایبهته‌نهخۆشییهکانیان‌که‌ببینن

‌لای‌بۆ‌نێرێیت‌بیان‌پێویست‌لهکاتی‌و‌بینیت‌بیان‌(‌ئهقدەم‌موقیم)‌دێرین‌نیشتهجێی‌پزیشكی
‌دەبینیت،‌نهخۆشێک‌ههمو‌پسۆر‌پزیشکی‌کهلار‌نهخۆشخانهی‌له‌بهڵام‌پسۆر،‌پزیشکی
‌نهخۆشانه‌ئهو‌بۆ‌کات‌نهتوانین‌و‌بێ‌دروست‌زۆر‌غیهکی‌قهرەباڵه‌که‌وایکردوە‌ئهمهش
 ".بکهین‌دیاری‌نهخۆشیهکهی‌جۆری‌ئهوەی‌بۆ‌بین‌بهردەوام‌لهگهڵیان‌پێویسته‌که‌دابنێین

‌:‌وه‌كاته‌ده‌‌وه‌ختله‌جه‌گورچیله،‌نهخۆشیهکانی‌له‌‌پسپۆره‌پزیشكى‌ههورامی،‌عیزەت‌ئاسۆ.د
‌زۆر‌غیهکی‌قهرەباڵه‌که‌کردوە‌وای‌خهڵک‌هۆشیاری‌نا‌بهڵام‌پزیشک،‌کهمی‌سهرەڕای"

‌بهدەرمان‌پێویستیان‌بهڕاستی‌که‌ببینین‌نهخۆشانه‌ئهو‌نهتوانین‌كات‌واده‌ش‌مه‌ئه‌بێت‌دروست
 ".ههیه

‌گرفت‌ێب‌لار‌كه‌‌له‌ژار‌هه‌هید‌شه‌وتنى‌فریاكه‌ى‌خۆشخانه‌نه‌‌دیكه‌كانى‌خۆشخانه‌نه‌ى‌هاوشێوه
‌پێویست‌ك‌وه‌خولاو‌جێی‌نیشته‌پزیشكانى‌ى‌ژماره"‌:ڵێت‌ده‌‌نهخۆشخانهكه‌یاریدەدەری‌و‌‌‌نیه
 ".كان‌گرفته‌‌له‌‌یه‌دیكه‌كێكى‌یه‌كردنیان‌نه‌وام‌ده‌و‌بایكۆت‌یان،‌ژماره‌مى‌كه‌ربارى‌سه‌و‌‌نیه

‌نهبونی‌هل‌کێشهمان"‌:وتیشی‌ههژار،‌شههید‌نهخۆشخانهی‌یاریدەدەری‌د،‌مه‌محه‌ههڵگورد
‌پزیشکی‌تر‌شارەکانی‌نهخۆشخانهى‌ههمو‌ههیه‌(قدم‌ئه‌موقیم)‌دیرین‌نیشتهجێی‌پزیشکی
‌پسۆڕ،‌پزیشکی‌خولاو‌نیشتهجێی‌پزیشکی‌نێوان‌له‌پردەکاتهوە‌بۆشاییه‌ئهو‌دێرین‌نیشتهجێی

‌نیشتهجێی‌پزیشکی‌که‌نیه‌نێوانهی‌ئهو‌ههژار‌شههید‌فریاکهوتنى‌نهخۆشخانهى‌له‌بهڵام
 ."تدەکا‌دێرین
‌نهخۆشخانه،‌بۆ‌نایهن‌پێویست‌لهکاتی‌كان‌پسۆره‌‌پزیشكه‌‌له‌شێك‌به"‌:شكرد‌وه‌به‌ى‌ئاماژه

 ".كان‌گرفته‌له‌ترە‌یهکێکی‌ش‌مه‌ئه
‌و‌‌وه‌بمێننه‌وتن‌فریاكه‌ى‌خۆشخانه‌نه‌‌له‌‌خولاو‌جێی‌نیشته‌پزیشكانى‌بێت‌ده‌‌وه‌یاساییه‌روى‌‌له

 .بێ‌نه‌پێویستدا‌كاتى‌‌له‌نها‌ته‌‌وه‌ێتهنامێن‌وتن‌فریاكه‌ى‌خۆشخانه‌نه‌‌له‌پزیشك
‌زۆر‌ناههقیهکی"‌كات‌ده‌‌وه‌به‌‌ئاماژه‌(موقیم)‌خولاو‌نیشتهجێی‌پزیشکی‌تهها،‌راوێژ.د

‌یاسا‌بهپێی‌ئێمه‌چونکه‌كرێت،‌ده‌خولاو‌نیشتهجێی‌پزیشکی‌و‌گهرمیان‌خهڵکی‌به‌بهرامبهر
‌و‌گشتی‌نهشتهرگهری‌بون،‌ناڵم‌و‌ژنان‌مناڵان،‌ههناوی،)‌وەک‌ببینین‌بهشهکان‌ههمو‌ئهبێ

‌و‌بکات‌دەوام‌شوێن‌لهیهک‌تهنها‌سهرەتای‌ساڵی‌دو‌لهماوەی‌پزیشک‌نابێ‌(فریاکهوتن
 ."شار‌دەرەوەی‌برواته‌بێ‌ده‌بێت‌دیاریکراو‌ناوچهی‌لهیهک

‌له‌دامهزراندنمان‌دوای‌راستهوخۆ‌ئێمه‌که‌ئهوەیه‌ههڵه‌گهورەترین"‌:شڵێت‌ده
‌بابهتی‌تهنها‌کۆلێژ‌له‌نهبو‌ئهزمونمان‌ئێمه‌چونکه‌کرد،‌اندەوامم‌گهرمیان‌نهخۆشخانهکانی

‌دێرین‌نیشتهجی‌پزیشکی‌چاودێری‌لهژێر‌یهکهم‌ساڵی‌دو‌ئهبێ‌دەخوێند‌(تیۆری)‌نهزەریمان
 ."بین‌پسۆر‌پزیشکی‌و
‌کهنابێت‌ئهوەی‌لهسهر‌گرتوە‌مانمان‌جارێک‌چهند‌ئێمه:"شكرد‌وه‌له‌باسى‌تهها،‌راوێژ.د

‌تهنها‌ئهوەی‌بههۆی‌واو‌ته‌پزیشكێكى‌‌نابینه‌دواتر‌چونکه‌کهین،ب‌دەوام‌میلاک‌بشێوەی
 ."بوین‌بهش‌لهیهک
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‌شى‌به‌‌له‌‌دانانیانه‌رمیان‌گه‌‌له‌خولاو‌جێی‌نیشته‌پزیشكانى‌گرفتى‌زۆرى‌شێكى‌به"‌:وتیشی
‌تبێ‌ده‌ك‌روه‌هه‌فێركارى،‌ى‌خۆشخانه‌نه‌ت‌تایبه‌‌به‌‌نیه‌‌دیكه‌كانى‌شه‌به‌ى‌پێیه‌و‌به‌وتن‌فریاكه

 ."بن‌پسپۆردا‌پزیشكى‌چاودێرى‌ژێر‌‌له‌م‌كه‌یه‌ساڵى‌دو‌خولاو‌پزیشكانى
‌و‌كات‌ده‌كانیان‌گرفته‌‌له‌‌دیكه‌كێكى‌یه‌‌له‌باس‌خولاو،‌نیشتهجی‌پزیشکی‌د،‌مه‌محه‌رانکۆ‌.د
‌مانگ‌(٦)‌ماوەی‌بۆ‌ئهبێ‌دەکات‌تهواو‌خوێندن‌پزیشکێ‌ههر‌عیراقی‌یاسای‌پێی‌به‌:"ڵێت‌ده
 ."شارەزابێیت‌بهتهواوەتی‌ئهوەی‌بۆ‌شاربێت‌هریسهنت‌له‌ساڵێك‌بۆ
‌گهورەیه‌زۆر‌ههڵهیهکی‌دامهزراندی‌دوای‌راستهوخۆ‌پزیشک‌ناردنی"‌:وتیشى‌ك‌روه‌هه

 بکات‌نهخۆش‌چارەسهری‌باش‌بهشێوازێکی‌ناتوانێ‌ههم‌نیهو‌شارەزا‌پزیشکهکه‌ههم‌چونکه
 ."لهگهرمیان‌‌یه‌كه‌سهرەکیه‌کێشه‌هۆکاری‌ئهمه

‌رۆژانه‌پزیشکێك‌ههر‌کهمه‌گهرمیان‌نهخۆشخانهی‌بۆ‌پزیشک‌رێژەی:"‌وه‌رونیشیكرده
‌نهتوانێ‌و‌ماندوبێت‌پزیشکهکه‌وادەکات‌ئهمهش‌دەکات،‌دەوام‌کاتژمێر‌(٠١)‌نزیکهی

 ."بدات‌بهنهخۆش‌ههق‌بهتهواوەتی
‌و‌ر‌سه‌له‌زۆرى‌كى‌قورساییه‌رمیان‌گه‌سنورى‌‌له‌ى‌خۆشخانانه‌نه‌و‌له‌‌دیكه‌كێكى‌یه

‌.‌ه(مناڵبون‌و‌ژنان‌بۆ‌قیب‌نه‌ى‌شێره‌هید‌شه‌ى‌خۆشخانه‌نه)‌‌یه‌هه‌پزیشكى‌م‌كه‌كى‌یه‌ژماره
‌نابێت‌واته‌(‌call on)‌ئهلێن‌پێی‌پسپۆر‌پزیشکی"‌:ڵێت‌ده‌‌كه‌خۆشخانه‌نه‌رى‌رێوبه‌به

‌بهڵام‌دەکرێتهوە،‌ئاگادار‌تهلهفون‌بهرێگهی‌تهنها‌بێیت‌نهخۆشخانه‌له‌بهردەوام
‌ههیه‌خولاو‌نیشتهجی‌پزیشکی‌و‌دێرین‌نیشتهجی‌پزیشکی‌به‌ىپێویست‌ئێمه‌نهخۆشخانهکهی

 ."نیمانه‌ئێمه‌ساڵه‌(٢)‌ماوەی‌بۆ‌وە‌ههبێیت‌نهخۆشخانه‌له‌بهردەوام‌بێت‌ده‌که
‌ئاماژەی‌مناڵبون،‌و‌ژنان‌بۆ‌نهقیب‌شێرەی‌شههید‌نهخۆشخانهی‌بهرێوبهری‌لیل،‌جه‌بهناز‌.د

‌ئهوە‌بێت‌مناڵیان‌نهخۆشخانه‌هدەرەوەیل‌که‌خۆشه‌پێیان‌هاوڵاتیان‌له‌بهشێک:"شکرد‌بهوه
 ."نیه‌پزیشکهوە‌بهکهمی‌پهیوەندی

‌(٦٣)‌بێ‌ده‌دانیشتوانبێت‌پێی‌‌به‌کهمه‌نهخۆشخانهکهمان‌له‌پزیشک‌رێژەی"‌:شكرد‌وه‌باسیله
‌(٥)‌ئێمه‌ههبێیت‌پسپۆر‌پزیشکی ‌بهشێوازی‌پزیشکیش‌(٢)‌ههیه‌پسپۆرمان‌پزیشکی‌
 ."دەکهن‌دەوام‌تهنسیب

 
 :كفرى‌ى‌خۆشخانە‌نە‌سنورى‌‌لە‌پزیشك‌می‌كە‌گرفتى‌.3
 

‌ى‌وه‌ئه‌هۆى‌‌ته‌بوه‌ش‌مه‌ئه‌و‌‌وه‌ته‌گرتوه‌رمیان‌گه‌كانى‌ناوچه‌م‌رجه‌سه‌پزیشك‌مى‌كه‌ى‌كێشه
 .بكرێت‌سلێمانى‌ى‌وانه‌ره‌رمیان‌گه‌سنورى‌كانى‌خۆشه‌نه‌‌له‌شێك‌به

‌رۆستهم،‌د‌مه‌همح‌هێمن‌لهکفری،‌گهرمیانی‌خالد‌شههید‌گشتى‌نهخۆشخانهی‌بهرێوبهری
‌راوێژکارى‌:تێدایه‌کی‌سهره‌بهشی‌سێ‌گهرمیانی‌خالد‌شههید‌نهخۆشخانهی"‌:كات‌ده‌وه‌باسله

 ".مناڵان‌بهشی‌و‌فریاکهوتن‌بهشی‌بهرێدەکات،‌ئاسایی‌نهخۆشی‌که‌بهیانیان
‌دا‌نهخۆشخانهکه‌له‌پسپۆڕمان‌پزیشكی‌ت‌تایبه‌به‌و‌گشتى‌به‌پزیشکمان‌ژمارەی"‌:وتیشی
 ".دێن‌لهکهلارەوە‌رۆژانه‌لهپزیشکهکان‌بهشێک‌و‌‌مه‌كه‌زۆر
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‌پێداویستیهکانی‌نهمانتوانیوە‌‌جۆرێكه‌‌به‌مان‌كه‌خۆشخانه‌نه‌‌له‌پزیشك‌مى‌كه‌گرفتى"‌:شڵێت‌ده
 ".ناوچهکه‌بۆ‌پسۆڕ‌پزیشکی‌کردنی‌دابین‌له‌بکهین‌جێبهجێ‌خهڵک

‌داوای‌جارێک‌چهند‌:"‌وه‌رونیكرده‌لهکفری،‌گهرمیانی‌خالد‌شههید‌نهخۆشخانهی‌بهرێوبهری
 ".دەینێرین‌ههبێ‌پزیشک‌ئهگهر‌ئهلێن‌وەزارەتهوە‌له‌بهڵام‌کردوە،‌پزیشکمان
‌گواستۆتهوە‌دەوامهکهیان‌وبهشێکیان‌ناکهن‌دەوام‌لهپزیشکهکان‌بهشێک‌:"بهوەشکرد‌ئاماژەی

‌دەروەی‌بۆ‌کردوە‌سهفهریان‌زۆریشیان‌بهشێکی‌و‌عیراق‌تهندروستی‌وەزارەتی‌سهر‌بۆ
 ".وڵات

‌
‌
 
 نور‌باوه‌ى‌خۆشخانە‌نە‌‌لە‌پزیشك‌می‌كە‌گرفتى‌.4
 
‌هاوكات‌،‌یه‌هه‌دا‌رمیان‌گه‌سنورى‌‌له‌ى‌خۆشخانه‌نه‌‌‌4كه‌ندروستى‌ته‌تى‌زاره‌وه‌رباری‌سه
‌مهلا‌هید‌شه‌نهخۆشخانهى)‌ناوى‌به‌‌یه‌هه‌كى‌یه‌خۆشخانه‌نه‌ش‌رگه‌پێشمه‌ندروستى‌ته‌زگاى‌ده
‌‌وه‌پزیشكییه‌بێ‌ست‌ده‌به‌ش‌یه‌خۆشخانه‌نه‌م‌ئه‌.‌نوره‌باوه‌ى‌ناحیه‌له‌كه‌(کهلاری‌د‌حمه‌ئه
 .ناڵێنێت‌ده

‌:ڵێت‌ده‌کهلاری،‌د‌حمه‌ئه‌مهلا‌هید‌شه‌نهخۆشخانهى‌بهرێوبهری‌ک،‌موباره‌موکهڕەم
‌تهندروستی‌دەزگای‌به‌سهر‌ئێمه‌نهخۆشخانهکهی" ‌پزیشکی‌دەزگایهش‌ئهم‌و‌پێشمهرگهیه‌

‌و‌دەکرێین‌هاوکاری‌گهرمیانهوە‌دروستیتهن‌بهرێوبهرایهتی‌لهلایهن‌جار‌زۆر‌کهمه
 ".دەنێرن‌بۆ‌پزیشکمان

 ".جیاوازەکانه‌پسۆرییه‌پزیشکی‌سهرجهم‌به‌پێوستمان:"‌وه‌كاته‌ختیشده‌جه
‌ک،‌موباره‌موکهڕەم ‌،‌وه‌رانده‌گه‌‌وه‌ئه‌بۆ‌پزیشکى‌کهمی‌كانى‌هۆكاره‌‌له‌‌دیكه‌كێكى‌یه‌
‌پزیشکی‌دەزگایهش‌ئهم‌که‌دەکرێت‌ندابی‌بۆ‌پزیشكیان‌پێشمهرگهوە‌تهندروستی‌لهدەزگای

 .نانێرێت‌پزیشک‌پێویست‌بهرێژەی‌و‌‌کهمه
‌
 
 ببینن‌وان‌ئە‌رۆڵى‌كان‌رستاره‌پە‌‌وایكردوه‌پزیشك‌مى‌كە‌.5
 

‌‌ته‌هێناوه‌یی‌ناپیشه‌و‌نازانستیی‌تێكى‌حاڵه‌و‌دیارده‌ند‌چه‌رمیان،‌گه‌‌له‌پزیشك‌می‌كه‌ى‌كێشه
‌ندانى‌كارمه‌.‌وه‌ندروستییه‌ته‌ندى‌كارمه‌و‌رستار‌په‌ن‌لایه‌له‌ر‌سه‌چاره‌پێدانى‌ش‌وانه‌له‌،‌ئاراوه

 .ن‌كه‌ده‌‌وه‌ناچارییه‌هۆی‌به‌‌كاره‌م‌ئه‌ن‌كه‌ده‌وه‌باسله‌ندروستیش‌ته
‌وایکردوە‌تهندروستیهکان‌بنکه‌مهڵبهندو‌له‌دکتۆر‌کهمی"‌:ڵێت‌ده‌پهرستار،‌د،‌مه‌محه‌ر‌كۆچه

 ".بکهن‌چارەسهری‌و‌بهنهخۆش‌بدەن‌ندەرما‌پزیشک‌وەک‌پهرستارەكان‌له‌بهشێک‌که
‌لێبێت‌پزیشکی‌و‌بکهن‌دەوام‌کاتژمێر‌‌٢٤كان‌تهندروستیه‌‌مهڵبهنده‌ئهگهر"‌كات‌شده‌وه‌باسله
 ".پهرستار‌بۆلای‌ناڕوات‌و‌دەکات‌پزیشک‌سهردانی‌خهڵکیش‌ئهوا
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‌پزیشكى‌نىردا‌سه‌تا‌خۆش‌نه‌‌به‌ن‌بده‌ر‌سه‌چاره‌ناتوانن‌رمانساز‌ده‌و‌رستار‌په‌یاسا،‌پێی‌‌به
 .كات‌نه‌دیارى‌بۆ‌ى‌ركه‌سه‌چاره‌و‌كات‌نه‌پسپۆر
‌ردانكردنى‌سه‌هۆكارى‌‌یه،‌هه‌خۆى‌‌به‌ت‌تایبه‌ى‌رمانخانه‌ده‌و‌‌رستاره‌په‌کهریم،‌ئهیاد
‌‌و‌‌مه‌كه‌پسپۆر‌پزیشكى‌ى‌ژماره‌‌كه‌‌وه‌رێنێته‌گه‌ده‌‌وه‌ئه‌بۆ‌كان‌رمانخانه‌ده‌بۆلای‌خۆش‌نه
‌پزیشك‌روانى‌چاوه‌زۆر‌كى‌یه‌ماوه‌گشتیهکان‌نهخۆشخانه‌هبڕوات‌نهماوە‌تاقهتی‌خهڵک"

 ".بكات
‌
‌
 ڵێت؟‌ده‌چی‌رمیان‌گە‌ندروستى‌تە‌.6
‌
‌ندروستى‌ته‌تى‌رایه‌رێوبه‌به‌روى‌روبه‌‌گازندانه‌و‌یی‌گله‌و‌‌خنه‌ره‌و‌ئه‌زۆرى‌شێكى‌به
‌كانمان‌گرفته‌مو‌هه‌ڵێت‌ده‌ندروستیش‌ته‌رى‌رێوبه‌به‌پزیشك،‌بونى‌نه‌‌له‌‌وه‌كرێته‌ده‌رمیان‌گه

 .كراون‌نه‌ر‌سه‌چاره‌ڵام‌به‌ندروستى‌ته‌زیرى‌وه‌‌ته‌داوه
‌گهرمیان‌بهرپرسانی‌:"ڵێت‌ده‌گهرمیان،‌ندروستى‌ته‌گشتى‌بهرێوبهری‌د،‌مه‌محه‌سیروان.د

‌گهرمیان‌نهخۆشخانهکانی‌به‌پێویستان‌کهسیان‌چونکه‌نیه‌تهندروستی‌کێشهی‌به‌باکیان‌هیچ
 ".دەکهن‌خێزانهکانیان‌و‌خۆیان‌بۆ‌چارەسهر‌ەوەدەر‌دەرۆنه‌ههمویان‌نیهو

‌پزیشکی‌کۆلێژی‌نهبونی‌لهبهر:"شكرد‌وه‌به‌ى‌ئاماژه‌گهرمیان‌ندروستى‌ته‌گشتى‌بهرێوبهری
‌کهم‌بهشێکی‌چهند‌تهنها‌بکهینهوە‌دێرین‌نیشتهجێی‌پزییشکی‌بۆ‌بهشهکان‌ههموو‌ناتوانین

 ".کراوەتهوە‌لهگهرمیان
‌،‌پێویستیانه‌ى‌پزیشكه‌‌ژماره‌و‌ئه‌ى‌باره‌‌له‌گهرمیان‌دروستىن‌ته‌گشتى‌د،‌مه‌محه‌سیروان.د

‌نهشتهرگهری‌لهدوای‌نهخۆش‌کردنی‌چاودێری‌بۆ‌لار‌كه‌گشتی‌نهخۆشخانهی‌تهنها‌:"وتى
‌پزیشکمان‌‌26فریاکهوتن‌نهخۆشخانهی‌بۆ‌وە‌،‌پێویسته‌دێرینمان‌نهشتهرگهری‌پزیشکی‌18

 ".نیه‌دێرینی‌نیشتهجێی‌شکیپزیی‌پسۆریهکان‌له‌بهشێک‌ك‌روه‌هه‌پێویسته،
‌ژیانی"‌:كات‌ده‌وه‌باسله‌پزیشك،‌ى‌ژماره‌مى‌كه‌و‌رمیان‌گه‌بۆ‌پزیشك‌هاتنى‌نه‌‌به‌ت‌باره‌سه

‌وەک‌نیه‌ئیمتیازێکی‌هیچ‌درێت،‌ده‌پزیشکهکان‌له‌بهئاسانی‌و‌نیه‌پارێزراو‌لێرە‌پزیشکهکان
‌دەکهن‌پزیشک‌ئیشی‌ەنپزیشکهو‌لهخوار‌که‌زۆر‌کۆمهڵێکی‌وە‌هاندان‌پارەی‌هاتوچۆ‌کرێی

 ."واقع‌ئهمری‌به‌بون‌دەکهن‌بچوک‌نهشتهرگهری‌و
 ".كان‌پزیشكه‌كارى‌‌‌نه‌ده‌رده‌ستوه‌ده‌حزبی‌بهرپرسی"‌:‌دیكه‌هۆكارێكى‌وتیشى

 
‌
‌
‌
‌
‌
‌
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‌:م‌سێیە‌شى‌بە
‌‌راسپارده

‌
‌‌مانه‌له‌خۆیان‌‌كه‌شتین‌گه‌ك‌یه‌راسپارده‌و‌خاڵ‌ند‌چه‌به‌،‌پرسه‌م‌ئه‌بۆ‌دواداچون‌به‌میانى‌له
 :‌وه‌بیننه‌ده
‌‌نه‌دا‌پزیشك‌شكردنى‌دابه‌له‌‌چونكه‌،‌ته‌حاڵه‌م‌له‌‌مه‌كه‌یه‌رپرسی‌به‌ندروستى‌ته‌تى‌زاره‌وه‌.1
‌‌به‌‌یه‌هه‌ندی‌یوه‌په‌شێكى‌به‌ش‌مه‌ئه‌،‌كه‌ناوچه‌پێویستی‌‌نه‌كات‌ده‌دانیشتوان‌ى‌ژماره‌چاوى‌ره

‌‌ته‌زاره‌وه‌‌یه‌وه‌ئه‌‌كێشه‌ن،‌كه‌پێده‌كارى‌پزیشك‌شكردنى‌دابه‌بۆ‌ى‌مه‌سیسته‌و‌ئه‌خراپی
‌و‌یاسا‌‌داوه‌نه‌وڵی‌هه‌و‌كردوه‌نه‌‌یه‌كێشه‌و‌ئه‌ركردنى‌سه‌چاره‌‌له‌بیری‌ش‌وه‌ئه‌رباری‌سه

 .ربچێت‌ده‌‌بواره‌و‌ئه‌رێكخستنى‌بۆ‌نوێ‌رێنمایی
‌واتا‌،‌نییه‌رمیاندا‌گه‌له‌پزیشك‌ندیی‌به‌پله‌مى‌سیسته‌‌كه‌‌یه‌وه‌ئه‌دا‌بواره‌م‌له‌‌كێشه‌ترین‌وره‌گه‌.2

‌بێت‌ده‌پسپۆڕ‌پزیشكی‌زۆرجار‌ڵكو‌به‌ورد،‌پسپۆڕی‌‌و‌پسپۆڕ‌و‌جێی‌نیشته‌و‌خولا‌پزیشكی
‌یان‌و‌بون‌نه‌یان‌مى‌كه‌ش‌كێشه‌ترین‌وره‌گه‌،‌وه‌شه‌وانه‌پێچه‌به‌و‌ببینێت‌تر‌كانى‌پله‌رۆڵی

‌بێ‌وتن‌فریاكه‌كانى‌شه‌به‌كات‌واده‌‌كه‌‌خولاوه‌جێی‌نیشته‌پزیشكانى‌وامى‌رده‌به‌مانگرتنى
 .بن‌پزیشك

‌‌تازه‌پزیشكانى‌بۆ‌تى‌تایبه‌به‌ن‌بكه‌رمیان‌گه‌‌له‌رو‌ى‌وه‌ئه‌بۆ‌پزیشكان‌بۆ‌‌نییه‌هاندانێك‌هیچ‌.3
‌و‌‌مه‌كه‌‌توێژه‌و‌ئه‌بۆ‌پزیشكیی‌كارى‌ى‌مینه‌زه‌رمیان‌گه‌‌چونكه‌،(خولاو)‌رچو‌ده

‌‌ها‌روه‌هه‌و‌مانگرتن‌ر‌به‌‌نه‌ببه‌نا‌په‌زۆر‌تكا‌واده‌ش‌مه‌ئه‌،‌مه‌كه‌‌مانشێوه‌هه‌به‌شیان‌كه‌موچه
 .‌وه‌ڕێنه‌بگه‌م‌كه‌كى‌یه‌ماوه‌پاش‌و‌بن‌دا‌كه‌ره‌ڤه‌ده‌‌له‌نسیب‌ته‌‌به‌ى‌وه‌ئه‌بۆ‌وڵدان‌هه
‌وخۆ‌راسته‌لی‌مه‌عه‌زمونى‌ئه‌رگرتنى‌وه‌بێ‌به‌كان‌رچوه‌ده‌‌تازه‌‌پزیشكه‌‌له‌ندێك‌هه‌.4
‌ڵكیش‌خه‌‌نه‌و‌بگێڕن‌خۆیان‌رۆڵی‌بتوانن‌خۆیان‌‌نه‌كات‌واده‌ش‌مه‌ئه‌رمیان،‌گه‌‌نێردرێنه‌ده

 .تر‌كانى‌وته‌لێكه‌رباری‌سه‌‌مه‌ئه‌بێت،‌رازیی‌لێیان
‌بێت‌ده‌ناچار‌ند‌كارمه‌‌بۆیه‌من،‌كه‌زۆر‌و‌نییه‌بونى‌پزیشك‌كاندا،‌بنكه‌و‌ند‌ڵبه‌مه‌‌له‌.5

‌ند‌ڵبه‌مه‌ر‌سه‌‌خاته‌ده‌یارێتیشرپرس‌به‌ها‌روه‌هه‌و‌یاسایه‌ى‌وانه‌پێچه‌ش‌مه‌ئه‌بنوسێت،‌ر‌سه‌چاره
 .كانیش‌نده‌كارمه‌خودى‌و‌بنكه‌و
‌ى‌رێگه‌ناچاركردن،‌‌له‌‌جگه‌‌كه‌سنوره‌بۆ‌پزیشكان‌هاتنى‌بۆ‌‌كه‌‌وه‌بكرێته‌‌وه‌له‌بیر‌بێت‌ده‌.6
‌جێبونى‌نیشته‌شوێنى‌دابینكردنى‌یان‌هاندان‌یان‌زیاتر‌ى‌رماڵه‌ده‌پێدانى‌‌بۆنمونه‌بێت،‌هه‌تر

 .هتد...‌و‌ت‌تایبه
‌‌وه‌ئه‌ى‌خنه‌ره‌وتن‌فریاكه‌كانى‌شه‌به‌له‌تى‌تایبه‌به‌،‌ره‌سه‌له‌زۆر‌تێبینی‌كان‌پزیشكه‌وامى‌ده‌.7
‌ى‌وه‌له‌‌جگه‌‌مه‌ئه‌خۆش،‌نه‌ر‌سه‌‌ناگاته‌خۆیدا‌كاتى‌له‌پزیشك‌‌كه‌‌وه‌هاوڵاتیانه‌ن‌لایه‌له‌‌یه‌هه

‌بۆ‌‌وه‌گێڕنه‌ده‌ى‌هۆكه‌كان‌پزیشكه‌رچی‌گه‌ئه‌ن،‌كه‌ده‌‌ئیحاله‌كان‌خۆشه‌نه‌كان‌پزیشكه‌‌له‌زۆرێك
 .گات‌تێده‌"ى‌وه‌كۆڵكردنه‌له"‌‌به‌هاوڵاتى‌ڵام‌به‌ورد،‌پسپۆڕیی‌و‌ش‌به‌بونى‌نه
‌پزیشك‌نێوان‌له‌ندیی‌یوه‌په‌‌له‌زۆر‌كى‌بۆشاییه‌‌به‌ست‌هه‌پێشتر،‌ى‌خاڵه‌و‌به‌ستن‌به‌پشت‌به‌.8
‌كان‌پزیشكه‌دا‌ڵكى‌خه‌دیدی‌له‌،‌یه‌هه‌زۆر‌بونێكى‌نه‌حاڵی‌لێك‌كرێت،‌ده‌دا‌ڵكى‌خه‌و
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‌یان‌كه‌پیشه‌و‌رك‌ئه‌‌له‌یشتن‌گه‌تێنه‌‌به‌ڵكى‌خه‌پزیشكانیش‌ن،‌كه‌وشه‌ره‌خراپی‌تبارى‌تۆمه
 .ن‌كه‌ده‌تبار‌تۆمه

‌ڵ‌گه‌له‌ى‌ڵه‌مامه‌ك‌پارێزگایه‌ك‌وه‌ت‌حكومه‌ڵام‌به‌،‌نییه‌پارێزگا‌رمیان‌گه‌رچی‌گه‌ئه‌.‌9
‌ماشاى‌ته‌ك‌زایه‌قه‌كو‌وه‌ڵكو‌به‌،‌وانییه‌دا‌ندروستى‌ته‌‌له‌‌ردنهك‌ڵه‌مامه‌م‌ئه‌ڵام‌به‌كات،‌ده

 .‌وه‌پزیشكه‌دابینكردنى‌روى‌له‌تى‌تایبه‌به‌كرێت‌ده‌‌كه‌ناوچه
‌خۆیان‌كاتى‌له‌و‌ن‌ناده‌وام‌ده‌‌به‌گوێ‌زۆرێكیان‌و‌نییه‌رێكخراو‌كان‌پزیشكه‌كاركردنى‌.10
‌تا‌چێت‌پێده‌كاتیان‌و‌ئێشكگرن‌مۆبایل‌‌به‌ندێكیان‌هه‌ى‌وه‌ئه‌رباری‌سه‌‌مه‌ئه‌وام،‌رده‌سه‌‌نه‌ناگه
‌پێویست‌ى‌وه‌لێپێچینه‌و‌بكرێت‌دواداچون‌به‌‌وه‌روه‌م‌له‌بێت‌ده‌كان،‌خۆشه‌نه‌ر‌سه‌‌نه‌گه‌ده

 .بكرێت
‌دروستكردنى‌‌له‌بێت‌ده‌زۆری‌سودی‌رمیان،‌گه‌زانكۆی‌‌له‌پزیشكیی‌شى‌به‌ى‌وه‌كردنه‌.11

‌و‌بێت‌نه‌‌دیكه‌كانى‌ناوچه‌ستى‌ده‌ڕێى‌چاوه‌رمیان‌گه‌كات‌واده‌،‌ئاینده‌بۆ‌پزیشكیی‌كادیری
‌دواى‌دا‌كه‌سنوره‌‌له‌‌پزیشكانه‌و‌ئه‌‌كه‌‌وه‌بدۆزرێته‌تێك‌ئالیه‌و‌بێنێت‌م‌رهه‌به‌پزیشك‌خۆی

 .ن‌بكه‌ت‌خزمه‌رچون‌ده
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